
Résolutions de rentrée

	 "...De cette belle année j'attends de me 
faire de nouveaux amis, de pouvoir progresser 
pour préparer mon entrée au collège et j'attends 
de réussir à dire mon chapelet tous les jours.

	 Le Bon Dieu attend de moi que je sois 
fort, que je puisse lutter contre la tentation du 
mal et que je fasse de bonnes actions, que j'aide 
ceux en difficulté.

	 Je décide, cette nouvelle année, d'être 
fidèle à mon service de messe, d'éviter les 
punitions ou les mots et de rendre une fois par 
semaine une visite au Saint Sacrement."

Un élève

« LE MAL EST FACILE, LE BIEN 
DEMANDE BEAUCOUP D'EFFORTS »  
Théognis de Mégare

Chers amis, parents et bienfaiteurs 
de l’école et du collège Sainte-
Philomène,

	 Ca y est, la rentrée est 
déjà dernière nous, et les 
premières semaines sont 
passées !  
	 La rentrée est un 
moment important, tant 
pour les élèves que pour 
tous les enseignants 
ou bénévoles, qui 
travaillent chaque jour 
à l'école. Une nouvelle 
année, c'est d'abord 
la poursuite de ce que 
nous faisions les années 
précédentes, mais aussi la 
mise en lumière de priorités 
pour l'année à venir. 
 
	 En 2022, nous porterons 
une attention particulière à l'exigence 
et au goût de l'effort que doivent acquérir 
nos enfants. En effet, dans un monde, où tous 
les aspects de la vie semblent pris en charge par 
l'Etat, et baignés dans un confort agréable mais 
destructeur de la volonté, il nous paraît urgent 
d'insister sur le goût de l'effort. 
 	 Le travail qui est demandé à nos élèves 
est difficile. Il exige un véritable effort quotidien 
et soutenu, c'est une préparation nécessaire à la 
vie d'adulte : effort d'attention, effort de rigueur, 
effort de discipline, effort de charité, effort de 

tenue physique, etc.  
	 Tout naturellement, les enfants (comme 
parfois les adultes...) tentent d'y échapper autant 
que possible : soit en classe (inattention et 
indiscipline), soit à la maison en obtenant des 

parents un accommodement à la difficulté 
rencontrée.  
	 L'écolier ne sera fier de lui qu'en 

passant ce moment de résistance, 
comme l'alpiniste est fier d'atteindre 

le sommet après une escalade 
harassante et des instants de 
découragement.  
	 En effet, seule la fierté de la 
difficulté surmontée, permet 
une vraie confiance en soi, 
entraîne la joie et permet la 
discipline et une vie orientée 
vers le beau, le vrai et le bien.  
“Notre vie vaut ce qu’elle nous 

a coûté d’efforts.” (François 
Mauriac).  

	 C'est donc le devoir des 
enseignants et des parents, 

d'être exigeants et motivants tout 
particulièrement aux moments de 

découragement, de larmes ou d'évidente 
paresse.  

	 Aussi, les échanges réguliers entre 
enseignants et parents sont absolument essentiels 
pour bien accorder exigence et motivation et les 
adapter à chaque enfant selon sa personnalité, ses 
difficultés et son environnement. 
	 Soyez assurés des efforts de tout le corps 
enseignant pour donner à vos enfants le meilleur 
possible tant scolaire que spirituel, et des prières 
de tous les élèves à toutes vos intentions.
 

Le directeur.
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Sortez  par mauvais temps, 
partez à la cueillette des dons !

	 Parce que le budget de l’Ecole et Collège 
Sainte-Philomène est encore cette année en 
léger déficit de 5%. 

Budget 500.000 euros :
- Scolarité : 400.000
- Vente : 35.000
- Dons : 40.000
- Déficit : 25000 

	 Il manque 25.000 
euros pour l’année, si 
nous les prenons dans 
la trésorerie, demain, il 

n’y a plus d’école, et ne parlons même plus du 
projet de collège ! NON !
	 Sommes-nous capables de les trouver ? 
OUI !

Comment trouver des dons ?

	 Nous nous lançons dans une nouvelle 
initiative pour activer la recherche de dons 
: la création de comités de dons, dont les 
membres et acteurs sont les parents de notre 
école, le tout piloté par un bénévole à la 
retraite.

	 “Aux parents de faire la demande, car 
ils sont les premiers concernés et surtout les 
meilleurs avocats !”

Concrètement ?

	 Pour que nous nous mobilisions tous, 
nous allons appliquer une méthode simple, 
besogneuse, mais gratifiante. 

	 82 familles se constituent en 20 groupes 
de 4 familles avec un objectif de 1.000 euros 
à collecter, soit 80 euros par famille et par 
trimestre. 4 parents forment un comité de 
dons. Chaque comité a un référent en son sein.

	 Les familles d’un groupe s’encouragent 
les unes les autres dans la recherche des dons.

	 Le référent est là pour apporter méthode, 
organisation et stimulation ! 

	 Quant à notre chef de projet, il sera 
toujours là pour nous rappeler l’importance 
d’avoir les pieds sur la terre dans cette 
recherche de dons mais, avec la tête bien 
tournée vers le Ciel !

  “Vous aurez des refus, offrez-les à Sainte 
Philomène ! Vous aurez des succès, offrez-les à 
Saint Joseph ! Si notre école plaît à Dieu, alors 
notre succès est assuré ! ”

www.ecolesaintephilomene.com

Contact : 
06 16 38 29 49  

contact@ecolesaintephilomene.com

Adresse : 
13, route de la Fouinardière - 35760 Saint Grégoire

INFOS & RENSEIGNEMENTS 

Naissances : 	 
Pia Leclair,  Constance Wambergue, Armand Delibes, 
Arthur Dupas, Basile Perrin.

LE CARNET DE FAMILLE



5 et 6 mai  :  Vente de 
Printemps au profit de l’école 
qui a permis de récolter la 
belle somme de 5246 euros.

18 juin 2022 : Sous un beau 
et chaud soleil breton, toute 
l’Ecole, élèves, parents et 
professeurs, est réunie pour 
la Kermesse et la clôture de 
l’année scolaire 2021-2022 
qui était sous le patronage 

de St François de Sales. Un grand merci à tous les 
organisateurs, aux maitresses et aux élèves qui 
nous ont régalés de leurs spectacles ! Grâce à 
l’investissement de tous, cette kermesse a été une 
belle journée familiale ! 

Mois de juin : Mois des sorties scolaires de nos 
élèves pour bien finir l’année. 
Aquarium de St Malo pour les 
maternelles, visite chez l’apiculteur 
pour les GS et Ce2, 
sortie vélo pour 
les Cp et Ce1, visite 
du Château de 
Montmuran pour 

les Cm1, écomusée de Rennes pour les 
Cm2, Saint Malo pour 
les 6ème et visite de 
Dinan par bateau sur la 
Rance, pour les 5èmes. 
 
23 juin  : Remise des prix et dîner de 
sortie : une nouveauté pour clôturer 
la fin d’année scolaire des parents.	  

8 Juillet : 100% de réussite au brevet des collèges. 
Bravo à tous nos élèves de 3ème et continuez ainsi au 
lycée ! C’est la fin du parcours scolaire de nos élèves. 
Pour certains, c’est une page de 12 années d’école 

à Sainte Philomène qui se 
tourne…
Nous marquons cette 
étape importante par 
l’organisation d’une sortie 
conviviale pour les 4èmes 
et 3èmes sur 2 jours. 
Cette année, nos élèves 
sont partis au Mont Saint 
Michel ! Au programme  : 
traversée de la baie, vélo, 
accrobranche…

5 septembre : Journée pédagogique/Récollection 
de nos maîtresses et professeurs : Un temps bien 
apprécié pour prendre le temps de préparer et placer 
cette nouvelle année scolaire sous le regard de Dieu.

7 septembre : C’est le traditionnel dîner de rentrée 
des parents qui a permis de bien accueillir les 14 
nouvelles familles, à qui nous souhaitons encore la 
bienvenue dans notre école.

8 septembre  : Rentrée des 
classes pour 201 élèves, 8 
maîtresses et 19 professeurs  ! 
L’appel des élèves a dû se faire 
sous la pluie  mais, cela n’a pas 
terni la joie des retrouvailles ! 

9 septembre : Au tour des 
enfants de confier leur nouvelle 
année scolaire au Bon Dieu 
avec un temps de récollection 
pour tous les élèves maternelles, 
primaires et collégiens (cf. Notre 
dossier page 3).

11 septembre : Un nouveau 
à l’école…le chien de notre 
Directeur, Twist, qui a été bien 
accueilli par nos élèves ! 

17 septembre : Reprise des 
samedi des papas. Merci aux 

papas qui donnent généreusement de leur temps, 
ponctuellement ou régulièrement. Grâce à vous, nos 
enfants ont une école propre et accueillante.

19 septembre : Début de la neuvaine à Saint Michel 
pour tous nos élèves. 

11 octobre : Pèlerinage de rentrée de toute l'école 
à Pontmain sous le soleil et dans la joie (marche, 
chapelet, consécration au Coeur Immaculée de 
Marie).

13 octobre : Bourse aux vêtements Automne-Hiver 
au profit de l'école. L'école remercie les familles 
pour tous les vêtements donnés. Une belle somme 
de 360 euros a pu être récoltée !

VIE DE L’ÉCOLE 
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Une récollection de rentrée

	 L'heure de l'anniversaire de la canonisation 
de Saint Thomas d'Aquin (1323-2023) a sonné, et 
va permettre à l'école Sainte Philomène de voguer 
sous la bannière de ce grand saint tout au long de 
l'année.

	 Intelligence  prodigieuse, phare pour notre 
foi, balise dans notre monde idéaliste, Saint Thomas 
sera l’aiguille de notre boussole qui voudra nous 
mener, élèves et enseignants, vers ce soleil de la 
Vérité que nous trouvons en Dieu.

	 Patron  des étudiants, et par dérivations 
des écoliers, nous essayerons à son image de 
développer notre intelligence et notre foi dans 
notre quête vitale de la vérité dans la charité.

	 Dès la semaine de rentrée, les professeurs 
et les institutrices, puis les élèves ont pu découvrir 
ce maître à penser au cours des récollections 
respectives traditionnellement proposées à l’école.

	 Au cours de cette journée de récollection, 
instructions, prières et activités sont au programme 
pour nous mettre sur les pas de saint Thomas ! 

	

	 Notre docteur angélique, pratiquant au 
plus haut point les vertus chrétiennes de chasteté, 
pureté, humilité et obéissance, en les assimilant aux 
vertus surnaturelles de foi, d’espérance et de charité 
aura su mener l’intelligence humaine à son plus 
haut degré pour que foi et raison s’accordent de la 
manière la plus intime possible.

	 En nous mettant à l’école de ce saint nous 
allons, cette année, chercher à grandir dans cette 
quête de la Vérité en unissant notre intelligence, 
notre volonté et toute notre rigueur au service de 
« Dame Vérité ». 

	 Plaise à Dieu que nous puissions croître 
ensemble sous le regard et avec l’aide de ce saint 
patron vers la sainteté, chacun à notre place, 
chacun selon son devoir d’état.

Prière avant l'étude 
de Saint Thomas d'Aquin
« Créateur  ineffable, Vous êtes la vraie source 
de la lumière et de la sagesse.

Daignez  répandre Votre clarté sur l’obscurité 
de mon intelligence ; chassez de moi les 
ténèbres du péché et de l’ignorance.

Donnez-moi :  
La pénétration pour comprendre,  
La mémoire pour retenir,  
La méthode et la facilité pour apprendre, 
 La lucidité pour interpréter,  
Une grâce abondante pour m’exprimer,  
Aidez le commencement de mon travail,  
Dirigez en le progrès,  
Couronnez en la fin, 

Par Jésus Christ Notre Seigneur. Amen. »

Instruction sur  
Saint Thomas

Chapelet des 
collégiens


